
3月人力資源分享會 
表達藝術 –修正應對模式 
Expressive Arts – Debugs the Apps in You 

藝術是一種奇妙的創作。往往能將個人內心思想與情感展現出來。  
人與人之間的相處及溝通模式，會因個人情緒、壓力或對方表現與
自己期望的落差，而有所影響。透過這次體驗式(Experiential)分
享會，可以讓大家創作及表達的過程中增強意識，推動自己改變在
人際關係上的故有態度。最後，在日常生活及工作上成為一個社交
能手。 

分享會內容： 
1.透過創意藝術讓參加者發掘自我及溝通模式 
2.創意藝術體驗及解讀 
3.開創新的溝通模式 

＊參加者請穿著鬆身衣服及舒適的鞋 

工作機構： 
 (中文)                                                                    

(英文) 
服務類別： 

姓名： (中文) (英文) 
                                              (First/Middle Name) 

                                                     (Last Name)   

職位: 電郵地址： 

聯絡電話： 傳真號碼： 

姓名： (中文) (英文) 
                                              (First/Middle Name) 

                                                     (Last Name) 

職位: 電郵地址： 

聯絡電話： 傳真號碼： 

你對本分享會的期望: 

 
參加者聲明：本人自願向富達盟信顧問有限公司/僱員發展服務提供以上資料作公司處理分享會報名、日後通訊及

服務宣傳之用，並明白除個人資料(私隱)條例的豁免範圍外，本人有權查閱及更正個人資料。本人清楚知道，為

確保培訓之質素，整個過程會可能被攝影或錄音。 

 

參加者簽名： ___________________________                            日期：_________________________ 

 

報名手續： 
1. 網上報名: 透過以下網址或以手機掃瞄旁邊的QR Code報名參加。

https://docs.google.com/forms/d/1OZGFa27F1JcMezsVfCknm9DXdc67e6G-

TJk3sxG3iVo/viewform?usp=send_form  

2. 傳真/電郵報名方法：填妥報名表，於截止日期前以傳真至 2724-3703或電郵至 
marketing@fourdimensions.org。  
 

查詢：請致電2731-6274或電郵 marketing@fourdimensions.org 向廖小姐查詢。 
 

*名額有限，每機構最多有兩個名額。 

日期︰2015年3月13日 (星期五)  
時間︰下午3:00 – 5:30 
主要對象：人力資源及培訓人員 
主持人：林嘉雯女士 顧問(香港表達藝術治療協會委員) 
分享會地點：九龍尖沙咀加連威老道33號402室 
截止報名日期：2015年3月6日(星期五) 

費用全免 
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